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NbrOTHOro NUTaHUA Ans yvawuxca 7-11 net
MyHMUMNanbHoro o6weo6pa3oBaTenLHOro yupexaeHus

BonocoBCKOro paioHa JleHUHrpaackow o6nactu

cToMmocThio 137 py6. (3aBTpak 53 py6., o6en 84 py6.) 10 deHb
HaumeHoBaHue Bbixopa(r) Benku (r) XKupesil (r) YrneBo-abl (r) OHepreT
u-yeckasi
LeHHOCT
3aBTpak

Kawa Bsi3kas nweHu4yHas
MOJIO4YHas C MacriomMm 200/5 10,8 7,7 40,8 270,4

CITUBOYHbIM

Kakao ¢ MOJTOKOM 200 3,9 3,8 25,1 151,4

ByTtep6popa ¢ CbIpOM 1 Macrom 15/5/20 5,8 6,5 9,7 121,9

CNUBOYHbIM

WUTOro 3aBTpak 20,5 18,0 75,6 543,6

obepn

Orypel coneHbii KyCOYKOM 60 0,1 0,0 0,2 1,4

CYNYAPIOGIENEREM G 200/20 6,0 3,0 16,3 116,6

nepnoBom Kpyno, ¢ pbibow

TecpTenu MacHble C pPUCOM B 80/30 6,2 17,8 8,1 2231

TOMaTHOM coyce

MakapoHHble usaenus 150 5,5 47 28,4 186,7

OoTBapHbIe

KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,3 0,0 30,8 125,7

Xne6 p)KaHo-rluJeHuqum 40 2,2 0,4 19,8 92,8

o6orauleHHbIn

utoro obep 20,3 25,9 104,0 746,3
WUTOro 3a AeHb 41,0 43,9 179,2 1290,0
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JNIbFOTHOroO NUTaHUA AnNA yvyawuxcsa
MyHUUUNANbHOIo 06u.|.eo6pasoBaTeanoro yuypexaeHus

BonocoBckoro parioHa JleHMHrpaackou obnacru

cTtoumMocTbio 137 pyb. (3aBTpak 53 py6., o6en 84 py6.) 10 OeHb
HaumeHoBaHue Bbixoa(r) Benkwu (r) XKupsi (r) YrneBo-abl (r) OHepreTt
u-yeckasi
LeHHOCT
3aBTpak BapuaHT Ne2

OmneT HaTypanbHbINA 120 12,8 21,0 24 249,6

3eneHbin ropoluuek ) 20 0,9 0.1 2.1 12,3

KOHCEepPBUPOBaHHbIN.

Byrepbpoa ¢ macriom 5/20 1,6 4,3 84,4 84,4

CITUBOYHbIM

KocbenHbIn HanUToK ¢ 200 15 16 1098 1098

MOJIOKOM

UTOro 3aBTpak 16,8 27,0 198,7 456,1
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COIrmACoOBAHO

AupekTop U3Bapckon COLL

Kosnosa J1.A

NbroTHOro NUTaHUA Ans yvyawuxca 12-18 ner

MyHUUMNanbLHOro o6ueo6pa3oBaTeNbLHOrO yupexaeHus
BonocoBckoro paioHa JleHuHrpaackomn obnactu

cTouMocTbio 137 py6. (3aBTpak 53 py6., o6en 84 py6.) 10 OeHb
HanmeHoBaHue Bbixoa(r) Benku (r) XKupsi (r) Yrneso-abl (r) OHepreT
u-yeckas
LeHHOCT
3aBTpakK
Kawa Bs3kas nuweHu4Has
MOJIOYHas ¢ Macriom 200/5 10,8 7,7 40,8 270,4
CITUBOYHbLIM
Kakao ¢ monokom 200 3,9 3,8 251 151,4
BYTSRERGASBLPAN AMABNOME 4 0p o, 5,8 6,5 9,7 121,9
CNUBOYHbIM
WUTOro 3aBTpak 20,5 18,0 75,6 543,7
obepn
Orypel coneHbI KyCO4YKOM 100 0,1 0,0 0,2 1,4
Cyn kapTodenbHbIi C
= = e 250/20 6,2 3,2 19,3 143,3
neprioBoMn Kpynow, ¢ pbioon
TedoTenu MsiCHbIE C pPUCOM B 80/30 6,2 17.8 8.1 2231
TOMaTHOM coyce
MakapoHHblie usgenus 180 6.6 5,6 34,1 2241
OTBapHble
Komno’jr U3 CyXOoppyKTOB 200 0,3 0,0 30,8 125,7
Xneb6 pxaHo-NWeHUYHbIN
S - 40 2,2 0,4 19,8 92,8
uToro o6en 21,6 27,0 112,3 810,4
UTOrO 3a AeHb 42,1 45,0 187,9 1354,1
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